
2026년 장애아가족 휴식지원 프로그램
-교육 [부모&장애아동] 참여자 모집 공고-

사)장애인인권연대에서는 휴식지원 프로그램으로 발달장애아동 부모님의 양육 고충을 덜고, 아동의 
건강한 성장을 지원하기 위해 부모교육 「발달장애 이해 및 긍정적 정서·행동 지원」 및 장애아동 성
교육「내 몸은 소중해」를 진행하오니 도내 장애아동 가족분들의 많은 관심과 참여 바랍니다.  

▣ 프로그램 개요
1. 모집 대상 : 도내 18세 미만 장애아동 및 부모 70가정 (장애아 돌봄서비스 이용가정 우선)
   ○ 장애아동 성교육 『내 몸은 소중해』: 25가정
   ○ 부모교육 『발달장애의 이해 및 정서·행동지원』: 45가정
2. 모집 기간 : 2026. 8. 7.(금) ~ 8. 21.(금)  
3. 선정 발표 : 2026. 8. 24.(월) (홈페이지/밴드 공지 및 개별 연락)  

▣ 교육 일정 및 장소
1. 장애아동 성교육 『내 몸은 소중해』
-발달장애 아동의 특성과 눈높이에 맞춘 대면 성교육 프로그램입니다. 

2. 부모교육 『발달장애의 이해 및 정서·행동지원』
-전문 강사와 함께하는 발달장애 이해 및 긍정적 감정·행동·정서적 양육 가이드 교육입니다.

▣ 신청 및 접수 방법
1. 제출 서류
 1) 교육 신청서 (아동교육 & 부모교육)
 2) 개인정보제공 및 활용동의서
 3) 장애아동 복지카드 사본
   ※ 신청 서류는 사)장애인인권연대 홈페이지(http://dhrs.kr) 및 네이버 밴드에서 다운로드
2. 접수 방법 : 이메일 제출 (cmhr1005@naver.com/ 스캔본 첨부)
3. 문의 : 장애아가족양육지원사업단-휴식지원프로그램 담당 (☎ 010-6591-0537)

회기 권역 일정 장소
1 정읍(김제)권 2026. 8. 28.(금) 15:00 ~ 17:00 정읍시장애인종합복지관
2 남원(임실·장수·진안)권 2026. 9. 4.(금) 15:00 ~ 17:00 남원시장애인종합복지관
3 고창(부안)권 2026. 9. 5.(토) 10:00 ~ 12:00 고창군장애인복지관

회기 권역 일정 장소
1 고창(부안)권 2026. 9. 8.(화) 09:00 ~ 12:00 고창군장애인복지관
2 정읍(김제)권 2026. 9. 9.(수) 13:30 ~ 16:30 정읍시장애인종합복지관
3 남원(임실·장수·진안)권 2026. 9. 10.(목) 09:00 ~ 12:00 남원시장애인종합복지관

http://dhrs.kr/

